
  

 

 

News Release 
 

2020年 1月 30日 
 東京都内 J:COMグループ 3社 19局 

 
 

2020年 2月 2日(日)東京都区市町村対抗！ 

『第 11回中学生「東京駅伝」大会』7時間完全生中継 
～男女 100チーム、約 2,100人の「中学 2年生の精鋭」がたすきをつなぐ～ 

J:COMの地域情報アプリ「ど・ろーかる」でもライブ配信、外出先でも視聴可能 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京都内の J:COMグループ 3社 19局（法人一覧参照）は、2020年 2月 2日（日）9時 30分より、J:COMのコ
ミュニティチャンネル「J:COMチャンネル」（地デジ 11ch）で『第 11回中学生「東京駅伝」大会』を生中継します。ま
た、J:COMが提供する地域情報アプリ「ど・ろーかる」でもライブ配信*1を行いますので、スマートフォンやタブレット
を利用して、外出先でも番組をご視聴いただくことができます。*1通信料はお客さまのご負担となります。  

 

中学生「東京駅伝」大会は、東京都が中学生の体力向上・精神力の向上に資することを目的に開催しており、東
京都内の中学校から国公立・私立の区分や部活動の垣根を越えて選ばれた中学 2年生チームが参加する、区市
町村対抗の駅伝競走大会です。東京都調布市のアミノバイタルフィールド（味の素スタジアム内）と都立武蔵野の
森公園特設周回コースを舞台に、男子42.195kmを17名で、女子は30kmを16名でたすきをつないでいきます。 

 

当日は、活躍した選手のインタビューなども交えて、スタートから競技終了までのレースの模様を 7時間にわたり
完全生中継でお届けします。解説には、ロサンゼルスオリンピック女子マラソン日本代表で、現在はスポーツジャ
ーナリストの増田明美さん、ゲストに、元陸上競技選手でロンドンオリンピック女子 1万m日本代表の吉川美香さ
んを迎え、番組MCのなかやまきんに君が、選手たちの懸命な走りを応援します。 

また、2020年 2月 22日（土）、23日（日）には、大会の見どころを凝縮したダイジェスト番組も放送しますので、併
せてお楽しみください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さらに番組では、選手やチームへの応援メッセージを Twitter（＃jcom東京駅伝）で募集し、寄せられたメッセージ
を生放送の中でご紹介いたします。 
 
地域の誇りとともにたすきをつなぎ、ひたむきに走る中学 2年生の精鋭たちの力走を、ぜひご覧ください。 

 

中学生「東京駅伝」大会（2019年の模様） 

 

解説：増田明美さん ゲスト：吉川美香さん    MC：なかやまきんに君 実況：谷口 廣明さん 



◆『第 11回中学生「東京駅伝」大会』 生中継概要 

番組タイトル 生中継！第 11回中学生「東京駅伝」大会 *2 

放送日時 2020年 2月 2日（日） 9：30～16：30 

中継場所 
アミノバイタルフィールド（味の素スタジアム内） 

都立武蔵野の森公園特設周回コース（東京都調布市） 

解説・ゲスト 

解説：増田明美（ますだあけみ） 
元マラソンランナー・陸上競技長距離走選手。 

1984年ロサンゼルスオリンピック女子マラソン日本代表。 

現在はスポーツジャーナリストとして、執筆活動や駅伝・マラソン中継の解説に携わるほか、大阪芸術大学教

授、東京都スポーツ振興審議会委員など多方面に活躍中。 

ゲスト：吉川美香（よしかわ みか） 
神奈川県相模原市出身の女子陸上競技元選手（中距離走・長距離走）。 

ロンドンオリンピック女子１万ｍ日本代表。日本選手権 1500ｍ（2006〜2010）大会 5連覇。 

Panasonic女子陸上競技部コーチ、NEW BALANCE ランニングチームランニングコーチ、 

一般社団法人日本ランニングクラブ協会アドバイザー 

放送チャンネル／ 

放送エリア 

◆放送チャンネル J:COMチャンネル（地デジ 11ch） 
「J:COM」の有料サービスの加入・未加入を問わず、「J:COM」のネットワークが接続されている建物にお

住まいであれば、無料でご視聴いただけます。 
 
◆放送エリア 以下の J:COMサービスエリア*3 
東京都練馬区、杉並区、板橋区、北区、世田谷区、墨田区、台東区、江戸川区、新宿区、港区、中野区、

大田区、足立区、葛飾区、三鷹市、武蔵野市、府中市、小金井市、国分寺市、調布市、狛江市、西東京
市、東久留米市、小平市、清瀬市、東村山市、立川市、国立市、昭島市、東大和市、武蔵村山市、日野

市、八王子市、あきる野市、日の出町、多摩市、町田市、稲城市、埼玉県和光市、新座市、神奈川県川崎

市麻生区、多摩区、横浜市青葉区 

《視聴可能エリアを確認するには》 
https://www.jcom.co.jp/area_search/ 
※サービスエリア内でも一部ご利用いただけない地域がございます。 

視聴可能世帯数 J:COMエリア約 387万世帯（2019年 11月末現在） 

特設サイト https://c.myjcom.jp/jch/p/tokyo_ekiden/ 

*2
天候などの理由により大会が中止となった場合、放送内容は変更になります。 

*3
ケーブルテレビ品川、東京ベイネットワーク、東京ケーブルネットワーク、イッツ・コミュニケーションズ、多摩ケーブルネットワーク、多摩テレビでも放送されます。 

 

◆地域情報アプリ「ど・ろーかる」配信概要 
 

配信日時 2020年 2月 2日（日） 9：30～16：30 

アプリ名 地域情報アプリ「ど・ろーかる」 

アプリ価格 無料 ※通信料はお客さまのご負担となります。 

インストール方法 
《アプリ詳細、インストールはこちら》 

https://www2.myjcom.jp/special/dolocal/ 

 

◆『第 11回中学生「東京駅伝」大会』 ダイジェスト番組概要 

番組タイトル 

放送日時 

■中学生「東京駅伝」大会ダイジェスト 女子の部 

2020年 2月 22日（土） 18：00～19：30  
※港・新宿エリアは 19：00～、町田・川崎エリアは 21：00～ 

■中学生「東京駅伝」大会ダイジェスト 男子の部 

2020年 2月 23日（日） 18:00～19:30 
※港・新宿エリアは 19：00～、町田・川崎エリアは 21：00～ 

放送チャンネル J:COMチャンネル（地デジ 11ch） 

 
■法人一覧 
株式会社ジェイコム東京 （所在地：東京都練馬区、代表取締役社長：足立 好久）  
東エリア局 （所在地：東京都練馬区、局長：伊藤 裕一）  
南エリア局 （所在地：東京都杉並区、局長：佐藤 浩）  
西エリア局 （所在地：東京都小金井市、局長：久和野 秀典）  
すみだ・台東局 （所在地：東京都墨田区、局長：池田 将人）  
西東京局 （所在地：東京都東久留米市、局長：葛西 昭人）  
板橋局 （所在地：東京都板橋区、局長：前田 浩慶）  
調布局 （所在地：東京都調布市、局長：松野 紀志人）  
世田谷局 （所在地：東京都世田谷区、局長：上島 真二）  
江戸川局 （所在地：東京都江戸川区、局長：小沼 亘）  
大田局 （所在地：東京都大田区、局長：柳田 聡）  
多摩局 （所在地：東京都立川市、局長：栗原 尚孝）  
東京北局 （所在地：東京都北区、局長：岡本 幸久）  
中野局 （所在地：東京都中野区、局長：千葉 孝）  

https://www.jcom.co.jp/area_search/
https://www.jcom.co.jp/area_search/
https://www2.myjcom.jp/special/dolocal/
https://www2.myjcom.jp/special/dolocal/


八王子・日野局 （所在地：東京都八王子市、局長：海老澤 孝一）  
港・新宿局 （所在地：東京都港区、局長：前田 泰洋）  
武蔵野・三鷹局 （所在地：東京都三鷹市、局長：平本 善一）  
足立局 （所在地：東京都足立区、局長：石渡 一樹）  
  
株式会社ジェイコム千葉 （所在地：千葉県浦安市、代表取締役社長：渡部 弘之）  
東葛・葛飾局 （所在地：千葉県松戸市、局長：加藤 岳）  
  
株式会社ジェイコム湘南・神奈川 （所在地：神奈川県横須賀市、代表取締役社長：國分 孝夫）  
町田・川崎局 （所在地：神奈川県川崎市、局長：矢端 雅子）  

 

参考情報 
 
◆「J:COMチャンネル」について 

｢J:COMチャンネル｣は、地域のイベントや行政情報、安全・安心に役立つ防災情報など地域に根差したコンテンツ満載のオリ
ジナルチャンネルです。地域のニュース番組『デイリーニュース』を通じて行政の動きや街の出来事を取り上げ、地域の今を伝
えます。また台風や地震などの災害時には地域に必要な情報を即座に発信します。その他、地域で活躍する人にスポットを当
てた『ご当地人図鑑』や、地域イベント・スポーツ大会の生中継など徹底的に地域にこだわったチャンネルです。（チャンネル番
号：全て地上デジタル 札幌・仙台・関東・関西・福岡エリア：11ch、下関エリア：12ch、熊本エリア：10ch） 
 

◆地域情報アプリ「ど・ろーかる」について 

「ど・ろーかる」は、地域の“今”をお届けする地域情報アプリです。コミュニティチャンネルで放送している地
域のニュースや、特別番組をライブ配信しますので、お住まいのエリアに限らず、外出先からでもスマホやタ
ブレットでJ:COM全サービスエリアの番組をお楽しみいただくことができます。また「地震」「津波」「火山」「気
象」の防災情報の確認もできます。アプリを起動していなくても、プッシュ配信で登録した地点の防災情報を
受信できます。 


